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Viborg Orienteringsklub 

Instruktion 
Divisionsturnering 

DM Hold 
 COWI-Ligaen 2017 
samt efterfølgende åbent løb. 

 
Søndag den 24. september 2017 

 
Deltagende klubber i DM Hold: 

OK Pan, Horsens OK, Snab Vejle,  
Kolding OK, FIF Hillerød, Søllerød OK 

Rev. 01 – banelængder justeret 

 

 
Mødested 
 

 
Mark i den sydlige del af løbsområdet – indkørsel fra Fallevej. Afmærkning til 
parkering, stævnecenter og stævneplads fra lille rundkørsel i Finderup by -  
56°24'46.4N, 9°17'07.7E. 

56°24'46.4"N 9°17'07.7"E 

Parkering Parkering for personbiler er på mark, som også rummer stævneplads.  
Busser skal kantparkere på asfaltvej (Fallevej) inden indkørsel til stævneplads.  
Ved behov for busparkering skal der gives besked til stævneleder. 
Parkeringspersonalets anvisninger skal nøje følges. 
Ved afgang fra stævnet skal busser fortsætte ad Fallevej til udmunding i 
hovedvejen Viborg – Herning. 
  

Afstande 
 
 

Parkering (personbiler) til stævneplads: 0-100 m 
Parkering (busser) til stævneplads: ca. 300 m. 
Stævneplads til start: 300 m afmærket med rød snitzling.  
Afmærkning skal følges hele vejen. 
Skiltning ”Løbsområde” skal generelt respekteres som forbudt område. 
 

Stævneplads  
 
 

 

https://www.google.dk/maps/place/56%C2%B024'46.4%22N+9%C2%B017'07.7%22E/@56.4128889,9.2854722,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d56.4128889!4d9.2854722
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Kort Finderup.  

Finderup 1:10.000, 2,5m ækvidistance, og Finderup 1:7.500, 2,5 m ækvidistance,  
Grupperne H4, H5, D4 og D5 løber på kort i målestok 1:7.500.  
Alle andre grupper løber på kort i målestok 1:10.000. 
Kortet er nytegnet i 2017 på baggrund af den digitale højdemodel (COWI-kurver). 
Kortet har fået DOF´s kvalitetsmærke. 
Der benyttes offset-trykte kort i svejste plastposer. 
Korttegner (rekognoscering og rentegning): Steen Frandsen Viborg OK.  
 
Postbeskrivelser er printet på løbskortet. Løse postbeskrivelser forefindes ved 
start – udleveres kun til løbere som har en holder til postbeskrivelser. 
 

Terræn Den østlige del af skoven er en varierende midtjysk plantage med et detaljeret  
kurvebillede og varierende bevoksningstyper og gennemløbelighed. Nogle  
områder er med mange stier og hugninger, men også store områder uden  
egentlige ledelinjer og med varierende gennemløbelighed.  
 
Den vestlige del af skoven anvendes som militær øvelsesplads og har store åbne 
lyng- og græsklædte områder med vekslende kupering, men også med områder 
med løs sand skabt af Forsvarets bæltekøretøjer. Dødishuller ses tydeligt i form 
af dybe søer og moser. Generelt let gennemløbelig, men også områder med 
tungt terræn med varierende sigtbarhed og stigninger, specielt når tunnel- og 
floddale skal passeres. I nogle områder er der mange spor fra bæltekøretøjerne, 
som kan anvendes som ledelinjer, men flere steder er der så mange spor, at man 
hurtigt kan forvilde sig i forkert retning. 
 
Umiddelbart vest for stævneplads er der et mindre forbudt område. Området er 
markeret i terrænet med rød markeringsstrimmel, og på kortet markeret som 
forbudt område. Dette berører klasserne D8, H8 og D/H9. Der er derfor lavet en 
fuld afmærket tvangsrute uden om området, fordi dele af stien på vej mod sidste 
posten går gennem det forbudte område. 
 
 

Klasser 
Sværhedsgrader 
Banelængder 
Postantal  

GRUPPE  KLASSE BANE-
LÆNGDE (km) 

ANTAL 
POSTER 

H1  H20, H21, H35 9,0 22 

H2  H40, H45 7.2 17 

H3  H16, H50, H55 6,0 18 

H4  H60, H65 5.5 16 

H5  H70 3.8 13 

H6  H14, H16B 5,0 14 

H7  H20B, H21B, H35B 5,0 14 

H8  H12, H14B, H20C, H21C 4,1 12 

D1  D20, D21, D35 7,2 18 

D2  D40, D45 5.9 16 

D3  D16, D50, D55 5.2 15 

D4  D60, D65 3.6 11 

D5  D70 3,1 10 

D6   D14, D16B 4.9 12 

D7  D20B, D21B, D35B 4.9 12 

D8  D12, D14B, D20C, D21C 4,1 12 

D/H9  D10, H10, D12B, H12B, 
Begynder 

3.2 14 
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Poster 
 
 
Væske 
 
 

 
Poster er i skoven markeret med skærm og stativ med EMIT-enhed. 
Kodetal er angivet lodret på poststativet, så det er synligt fra 2 sider.  
 
Væskeposter er med rent vand og er angivet på løbskortet. 
Efter passage af mål er der rent vand og tynd saft. 
 

Kontrolsystem EMIT elektronisk kvitterings- og tidtagningssystem.  
Mistet lejebrik skal erstattes med kr. 500,-. 
Det er den enkelte løbers ansvar at være bekendt med Emit´s anvendelse 
 

Start Første start kl. 11. 
 
Løberne i gruppe D/H9 har fri starttid mellem første og sidste start på de øvrige 
baner. Dette gælder for henholdsvis DM Hold og for det efterfølgende åbne løb. 
 
Det åbne løb har første start ½ time efter sidst startende løber i DM Hold. Første 
start forventes kl. 13.30 – jf. i øvrigt startlisten. 
 
Fremkald ved navneopråb 4 min. før start.  
 
Lejebrik/backup-kort udleveres til alle løbere i 1. startboks. 
Løbskort er ophængt i 2. og 3. startboks.  
 
For løberne i gruppe H8, D8 og D/H9 udleveres løbskortet 2 min. før start og 
løberen kan få vejledning af startpersonalet indtil start. 
 
På alle øvrige baner tages kortet fra kortkassen 1. minut før start – gruppe/klasse 
kontrolleres og kortet vendes med bagsiden op. Kortet må først vendes i 
startøjeblikket. Løberen er selv ansvarlig for at tage det rigtige kort.  
Tages der flere kort, skal det overskydende kort afleveres til startpersonalet. Man 
må ikke selv lægge kortet tilbage i kortkassen. 
 
Startposten er placeret ca. 75 m fra starten for alle baner med undtagelse af 
banerne D8, H8, H/D9.  
Ruten til startposten er markeret med rød/hvid snitsling, som skal følges. 
Startposten skal passeres, men der skal ikke kvitteres ved startposten. 
 
Banerne D8, H8 og H/D9 har særskilt startpost placeret umiddelbart efter 
startstedet – denne skal ikke kvitteres. 
 
For sent startende løbere skal henvende sig til startpersonalet. 
 

Skygning 
 

Skygning er kun tilladt i gruppe D/H9. 

Brystnumre Der benyttes ikke brystnumre. 
 

Mål På stævnepladsen. 
Ved passage af målstregen stemples mål-enheden, hvorefter der fortsættes til 
aflæsning af EMIT-brikken og udlevering af stræktider. 
 
Hold din rækkefølge i køen af hensyn til den manuelle tid for målgang i tilfælde af 
”død brik”. 
 
Lejede Emit-brikker inddrages ved aflæsningen.  



 4 

 
Løbskortet for løbere i DM Hold skal afleveres ved målgang. Løbskort udleveres 
klubvis umiddelbart efter sidste start i DM Hold. 
 
Løbskortet i det åbne løb skal ikke afleveres ved målpassage. 
 

Maks. løbstid  150 min. i alle klasser. Udgåede løbere skal melde sig i mål. 
 

Børnebane Der er en gratis børnebane. Banen er et mangepostløb i et afmærket område og 
udgår fra telt på stævnepladsens – se skiltning. Børnebane er åben fra kl. 10.45 
og indtil sidste start i det åbne løb. 
 

Børneaktivering Der er opstillet et telt i S-lige side af stævnepladsen hvor tilmeldte børn kan blive 
passet. 
 

Toiletter Der er 5 toiletkabiner opstillet på stævnepladsen. 
 

Bad Der tilbydes ikke bademulighed. 
 

Speakning Der vil ikke være speakning. 
 

Præmier Der er én DIF-medaljer til den vindende klub og én DOF-medaljer (sølv og 
bronze) til nr. 2 og 3. 
I alle klasser op til og med D/H-16 er der præmie til bedste løber i hver klasse i 
DM Hold. 
 
Til følgeløbet er der ligeledes præmie til bedste løber i hver af klasserne til og 
med D/H-16. 
 
Præmieoverrækkelse for henholdsvis DM Hold og det åbne løb annonceres og 
foretages hurtigst muligt  
 

Overtrækstøj Der er ikke transport af overtrækstøj 

 
Kiosk Velassorteret kiosk i telt på stævnepladsen.  

 

Eftertilmelding og 
ændringer 

DM Hold: Der er ingen eftertilmelding.  
Mulighed for udskiftning af løber iht. Reglement §3.6. 
 
For følgeløbet gælder, at vakante pladser sælges i stævnekontoret, så længe der 
er kort. 
 
Vakante pladser: D/H –20: 75,- kr. og - D/H 21-: 90,- kr. 
Leje af brik kr. 15,- 
Mistet brik skal erstattes med kr. 500,- 
 

Startlister Vil være tilgængelig på O-service fra fredag d. 22. sept. 
 

Stævnekontor Stævnekontoret er åbent fra kl. 9.30.  
Eventuelle henvendelser til beregningen efter målgang eller omkring ændring af 
briknummer skal ske via stævnekontoret. 
Navneændring ifm. det åbne løb skal ske i stævnekontoret. 
 

Stævne-
organisation 

▪ Stævneleder: Arne Moe-Jensen, Viborg OK – tlf. 5130 7619. 
▪ Banelægger: Jess Rasmussen, Viborg OK 
▪ Banekontrollant: Søren Mikkelsen, Karup OK 
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▪ Stævnekontrollant: Gert Johannesen, Skive AMOK. 
  

Jury Juryformand: Gert Johannesen. Træffes på stævnepladsen via stævnekontoret 
fra kl. 9.30 
Jurymedlemmer: 3 jurymedlemmer udpeges blandt deltagerne, når startlisten 
er klar. Offentliggøres på stævnepladsen inden løbets start.  
 

Oplysninger Ved stævneleder Arne Moe-Jensen – arne@moe-jensen.dk / tlf. 51307619.  
 

Vi glæder os til at se jer i skoven. 

mailto:arne@moe-jensen.dk

