
 1 

 
 Viborg Orienteringsklub 

Instruktion til Bjerringbro sprint 2017 
 

 

Klassifikation C-stævne, 2 stjerner 
       

Dato 
  

Søndag d. 11. juni 2017 kl. 10. 

Løbsområde Bjerringbro vest 
  

Mødested 
 

Egeskovskolen, Vestre Ringvej 11, 8850 Bjerringbro.  
Afmærkning fra Vestre Ringvej   
 

Parkering Ved og omkring skolen.  
 

Afstande P- til stævneplads: 0 – 200 m 
Stævneplads til start: 300 m 

  
Kort Orienteringskort Bjerringbro vest 2010 med rettelser 2017.  

Målestok 1:5.000 / Ækvidistance 2,5m 
Der benyttes printede kort pakket i plasticposer. 
 

Terræn 
  

Byområde med skoler, parcelhuse, park og små skovstykker.  
Et smalt skovområde med pæne kurver. Mange veje og stier. 
Generelt god gennemløbelighed. Hårdt underlag en del af tiden men oftest med 
mulighed for at løbe i græsrabatterne.  
I skovstykket forekommer der enkelte steder lidt brændenælder og brombær, 
 

Forbudt område: Vær meget opmærksom på du ikke må krydse beplantninger som har den 
mørkgrønne farve der signalerer forbudt. Beplantningerne kan være meget lave, 
men må alligevel ikke passeres. Jeg vil især fremhæve beplantninger på toppen 
af små volde mm volde i boligområderne. De må ikke passeres. Det samme 
gælder naturligvis områder med den olivengrønne farve. Bevoksninger spærret 
med rød/hvid plasticstrimmel må ikke passeres. Sørg for at studere opslaget 
med korrekt adfærd skrevet af Kell Sønniksen fra OK Pan. Link til det findes 
også her: http://okpan.dk/sprintchamp/2017/korrekt-adfaerd.PDF 
 

Trafik Pas på dig selv i trafikken, og tag hensyn til andre trafikanter på de små stier.  
 

Klasser: Klasse Kategori Poster Længde 

D12 Let 16 1,9 

D14 Mellemsvær 14 2,2 

D16 Svær 15 2,4 

D20 Svær 18 3,1 

D21 Svær 18 3,1 

D35 Svær 16 2,9 

D40 Svær 16 2,9 

D45 Svær 15 2,4 

D50 Svær 15 2,4 

D55 Svær 12 2,1 

D60 Svær 12 2,1 

D65 Svær 12 2,0 

D70 Svær - blå 10 1,8 

D75 Svær - blå 10 1,8 

D80 Svær - blå 11 1,7 

D85 Svær - blå 11 1,7 

http://okpan.dk/sprintchamp/2017/korrekt-adfaerd.PDF
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D/H90 Svær - blå 11 1,7 

H12 Let 16 1,9 

H14 Mellemsvær 14 2,2 

H16 Svær 16 2,9 

H20 Svær 22 3,4 

H21 Svær 22 3,4 

H35 Svær 22 3,4 

H40 Svær 18 3,1 

H45 Svær 18 3,1 

H50 Svær 18 3,1 

H55 Svær 16 2,9 

H60 Svær 16 2,9 

H65 Svær 15 2,4 

H70 Svær - blå 15 2,3 

H75 Svær - blå 12 2,0 

H80 Svær - blå 10 1,8 

H85 Svær - blå 11 1,7 

D/H90 Svær - blå 11 1,7 
 

 
Åbne baner 
 

 
Et antal vakante pladser udbydes på dagen efter først til mølle princippet.  
Pris: D/H-20: 60 kr.      D/H21-: 80 kr. 
Det koster 15,- at leje en brik.  
Sælges fra stævnekontoret. 
 

Kontrolsystem EMIT elektronisk kvitterings- og tidtagningssystem.  
 

Lejebrikker Udleveres ved start 
 

Backupkort Udleveres ved start. 
 

Løse definitioner Udleveres ved start. 
 

Væske på banerne Nej  
 

Start Første start kl. 10. 
Afmærkning til start med pile og snitsling. 
Individuel start med minimum 1 minuts interval ifølge startlisten.  
De sædvanlige 4 startbokse.  
Starten afvikles som stille start uden opråb af navne. Når fremkaldeuret viser din 
start tid skal du gå ind i boks 1 hvor backupkort og evt. lejebrik udleveres.  
I 2. boks vil der være løse postdefinitioner. Holder er påkrævet.  
I 3. boks får D12 og H12 kortet udleveret.  
I 4. boks må du tage dit kort og kontrollere klassen. Men ikke se på banen.  
5 sekunder før start lægger du brikken i nulstillingsenheden (Post 0) 
Når det lange bip lyder må du starte. 
Startpunktet er markeret med en O-skærm. 
For sent startende skal henvende sig til startpersonaler for anvisning af start. 
Der er ingen transport af overtrækstøj fra start til stævneplads.  

  
Posterne Stativ med orange-hvid skærm og Emit enhed på toppen. Postnummer er 

angivet med sort på hvid vandret skrift på skilt på begge sider af posten. 
  
Mål 
 

Registrering i post på målstregen er afgørende for tiden. Kortet må beholdes 
men ikke vises til løbere der endnu ikke er startet. Fair play forventes. 
Vand og tynd saft kan fås efter målgang.  
  

Max tid 45 minutter 
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Kiosk Med begrænset udvalg.  
  
Omklædning/Bad Udendørs.  

 
Toiletter Toiletter på skolen. 
  
Børneaktivering Ingen. 

 
Børnebaner Ingen. 
  
Tilmelding Ingen eftertilmelding - der henvises til køb af vakante baner på dagen.  

 
Præmier  
 

Ingen 

Resultater Opslås på stævnepladsen og kommer på nettet senere på dagen.  
 

Stævne-
organisation 

▪ Stævneleder: Keld Gade, Viborg OK. 
▪ Banelægger: Tage Arent Jensen, Viborg OK 
▪ Banekontrol: Keld Gade, Viborg OK 
▪ Stævnekontrol: Gert Johannesen, Skive AMOK  
▪ Dommer: Jess Rasmussen, Viborg OK 

  
Oplysninger Ved stævneleder Keld Gade, Margrethevej 9, 8800 Viborg.  

Tlf. 8662 9263 – e-mail: kgadeprivat@mail.dk 
På dagen: 40 61 92 63 
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